
 

 

MITTAGSMENÜ 

12:00 – 14:30 

 

Vegetarisch 10,90 / Mit Fleisch 12,90 
 

DIENSTAG, 19. März  VON FATIMA AUS AFGHANISTAN 

Adasi 

Linsen-Erdäpfel-Eintopf mit Petersilie und Zitrone vegan dazu Fladenbrot A 

Jalebi  
Frittierte Teigspiralen in Safran-Sirup mit frisch gehackten Pistazien A G H 

 

MITTWOCH, 20. März VON FATIMA AUS AFGHANISTAN 

Kelam Salad  5,90 12,90 
Gemischter Salat mit Rotkraut, Mais, Paradeisern, Gurken, Karotten, Minze und 

Petersilie vegan 

Köfte Badinja 
Im Melanzani-Mantel geschmorte Rindfleisch-Bällchen,  

dazu Safran-Berberitzen-Reis 

Khoresh Nochut   

Kichererbsen-Erdäpfel-Paradeiser-Eintopf mit Safran-Berberitzen-Reis vegan 

 

DONNERSTAG, 21. März  VON ABENA AUS ÄTHIOPIEN 

Tikel Gomen  
Buntes Krautgemüse mit Kurkuma-Reis vegan   

Saladi Frutti  

Obstsalat mit Avocado, Mango, Ananas, Apfel und Granatapfel vegan  

 

FREITAG, 22. März  VON HALIMA AUS SOMALIA 

Suugo iyo Baasto 
Penne mit würziger Paradeis-Karotten-Sauce, dazu gemischter Salat A vegan 

Busbusa  
Saftiger Gries-Kokos-Kuchen A C G 

 


