MITTAGSMENU

12:00 — 14:30
DIENSTAG, 23.Janner

VON FATIMA AUS AFGHANISTAN

Khoresh Nochut
Kichererbsen-Erdapfel-Paradeiser-Eintopf mit Safran-Berberitzen-Reis ve9a"

Khorma ba Nargil
Dreierlei Dattelballchen aus Mazfazati Datteln mit Kokos vesan

MITTWOCH, 24.Janner

VON FATIMA AUS AFGHANISTAN

Daldal

Bulgur mit Mungbohnen und Kichererbsen mit Paradeis-Sauce mit Rinds- oder Soja-
Faschiertem und gemischtem Salat A (F vegan)

Ferni
SiRer GrieR-Pudding mit Mango, Kiwi und Granatapfel AG

DONNERSTAG, 25.Janner

VON ABEBAAUS ATHIOPIEN

Atkilt Soreba

Gemisesuppe mit Zucchini, Karotten, Linsen, Erdapfeln, Ingwer vegan

Kik

Injecra, eine ,Sauerteigpalatischinke“ aus Hirsemehl serviert mit Kichererbsen und
Paradeiser-Salat M

FREITAG, 26.Janner

VON HALIMAAUS SOMALIA

Bahmieh
Okra-Gemiuse mit Paradeiser und Karotten, dazu bunter Reis mit Rosinen

Busbusa
Saftiger Gries-Kokos-Kuchen A€ ¢

Vegetarisch 10,90 / Mit Fleisch 12,90



